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Dipl.-Päd. Petra Mitterlechner, BEd
Personalvertreterin CLV & FCG 
M. +43 (0)664 61 16 651
E. petra.mitterlechner@bildung.gv.at

MEHR RUHE IN DER 
KLASSE  - FANTASIEREISEN
FÜR KINDER IN DER VS

Affirmation und Meditation mit Schulkindern 
zur Förderung von innerer Ruhe, Achtsamkeit
und sozialem Miteinander. Stress abbauen 
und damit besser umgehen.

Donnerstag, 19. November
Beginn: 18:30 Uhr
VS Dürrnberg | Rupertusplatz 3, Hallein

Bitte mitbringen: Decke, Polster, bequeme Kleidung
Kurs wird kostenlos angeboten - freiwillige Spende!
ANMELDEFORMULAR AUF UNSERER WEBSITE

VOL Roswitha Rehrl
CLV Tennengau
M. +43 660 5756356
E. roswitharehrl10@gmail.com
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